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Verblijdt U in de Heer, ten allen tijde. En ja, dan denk ik:
Paulus, je hebt maar makkelijk praten. Ten allen tijide? Altiid
maar blij zijn? Hoe is dat is godsnaam mogeliljk?

Maar we moeten nauwkeurig lezen wat er staat. De vertaling ten
allen tijde is niet volledig. We moeten zeggen: Verblijdt u in
de Heer, steeds opnieuw. Wij weten zel+ ook wel: Evr 1s geen
constante doorlopende blijdschap. 0Oe gelovige blijdschap moet
steeds opnieuw gezdfcht en gevonden en bevochten worden. Steeds
opnieuw. Het is geen constatering van een felit. maar deze
woorden van Paulus zijin een oproep. een bevel biina, om steeds
opnieuw in alle mogelijke cmstandigheden van het leven ae
gelovige blijdschap te zoeken. Dat betekent dus: Steeds op-
nieuw de aanwezigheid van God tot je bewustzijn laten door-—
dringen.

De gelovige bliidschap heeft ook een vaste richting. Het is
niet een willekeurig enthousiasme, over de schepping. of over
je leven, of over de zegeningen die Jje ten deel vallen. nee,
de gelovige blijidschap is gericht naar de persoon Jezus Chris-
tus, die hier met de titel van Heer wordt aangesproken.

Kurios, in het grieks. De naam boven alle namen. Deze naam
Kurios, Heer, werd al aangekondigd bij Jezus’® geboorte, maar
nu na Pasen krijigt deze naam het volle gewicht en de rijke
betekenis: Heer over leven en dood. En juist deze Naam is de
kern geworden van de beliidenis van alle christenen: Jezus is
Heear. We geloven. dat Jezus. door de overwinning van Fasen
alle macht heeft, in nemel en op sarde. Dat Hil sterker 18 dan
de macht van de dood, sterker ook dan alle aardse machten. En
dit geloof is de bron van al onze Dlijdschap. De gelovige
blijdschap is altijd gericht naar Hem, die wij Kurios noemen,
onze Heer en Heiland.

‘Wederom zal ik zeggen: Verblijdt uw!’ herhaalt Paulus nog
gens. Maar liefst veertien keer spreekt Faulus over de gelovi-
ge blijdschap in deze brief. Hij blijfty het maar herhalen,
opdat de mensen het niet zullen vergeten. En nogmaals: Dit is
voor ons een lavend woord, als wiij zeggen: Steeds opnisuw
mogen we de gelovige blijdschap, de sanwezigheid van God
zoeken en ervaren.

En dan vervolgt Paulus met: “Uw vriendelijikheid ziji alle
mensen bekend.’ Dat woord vriendelilikheid vraagt ook om meer
uitleg. Het griekse woord dat Paulus gebruikt wijst op een
levenshouding van mildheid en verdraagzaamheid. Het is dus
meey dan de dagell jkse vriendell jkheid, van het elkaar groe-
ten. Paulus duidt hier op een levenshouding. die mild is
tegenover de grote stad en al haar uitspattingen.

Dat vraagt nogal wat inspanning van christenen. om mild te
zijn. Dat vinden we moeiliijk. Als wij als christenen de god-
vergeten wereld aanschouwen dan zouden we soms zo graag met de
bijbel in de ene hand en de botte bijl in de andere de wereld
verbeteren. De mensen hardhandig onder de neus wriiven wat er
mis is. En dan roept Paulus ons op tot mildheid. En daar zit
ook het element van ‘geduld® in. Geen eindeloos geduld, maar
wel een geduldige houding, tegenover de wereld, tegenover de



grote stad. Een geduldige miidheid, tegenover mensen. die er
een ander gedrag op na houden. dan je zelf zou goedvinden.

En ook die gelovige mildheid heeft slechts eén bron, en dat is
weeyr de Kurios., Jezus Christus. die ons die mildheid en dat
geduld heeft voorgeleefd. Vriendeliikheid zegt onze vertaling,
maar het gaat dus om een veelomvattende houding van verdraag-
zaamhe1id.

En dan wel geduldige verdraagzaamheid naar “alle mensen’. zegt
FPaulus. Verdraagzaamheid van christenen maag zich niet beperken
tot de eigen kring, of tot de eigen ieefwereld. Nee, gelovige
viiendelijkheid strekt zich uit naar alle mensen. de mensen
die je eigen ziin., maar 00k de mensen die je vreemd zijn. wit
en bruin en zwart, man en vrouw. zZus of zo. Gelovige vriende-—
iijkheid kent geen aanzien des persoons.

"Uw vriendeli jkheiag zij alle mensen bekend.” Dat is ook een
oproep tot zelfonderzoek. We moeten onszelf vragen: Wasgarin
schiet ik te kort op dit punt. Waar laat ik miin negatieve
gevoelens over de ander het winnen van de vvriendlijkheid van
het evangelie? Een ieder mag bij zichzelf nagaan. hoe het
gesteld is met deze geloofshouding. Maar ook ikzelf moet mij
steeds in gemoede afvragen: Ben ik wel mild genoeg in mijn
houding naar anderen, ben ik wel mild in de prediking. En on
die wijze mag je altijd Jezelf tot de orde roepen.

Gelovige vvriendeliijkheid en bDilijdschap. Die twee kunnen ervoor
zorgen dat je niet leeft met geslotern ogen. maar met open
vizier. En pas wanneer Jje als christen met open ogen en open
oren leeft en gelooft, pas dan kan de vreugde van Pasen, en de
geest van Pinksteren overvonken en Jie hart vervullen.

De laatste woorden van onze tekst ziin deze: “De Heer is
nabij.” En nabil in het agrieks. is hetzelfde als ons woord
‘eng’. En ook dit woord heett een dubbele betekenis: Het is

eng in de zin van: De dag des Heren 1s nabij. Want men leefde
toentertiid met een sterke verwachting van de spoedige komst
van God, op de jongste dag. Maar het is ook nabij "eng’” in de
zin van: De constante nabiiheid van Jezus. Of zoals een lied
het zegt: Al heeft Hij ons verlaten, Hij laat ons nooit al-

ieen.

Deze nabiiheid van God is ook zeer biibels en we ontmoeten
haar veel 1in de psalmern., waayr gezongen wordt over Hod die
dichtbij is, zich ontfermenda over de mens. De rooms katholie-
ken spreken 1n dit verband over de altiid durende bijstand vaV
onze Heer Jezus.

‘De Heer is nabij’. Ook dit mag een levena woord ziin voor ons
allemaal. De nabijheid van God. mag en zal ons helpen. om in
onze houding de gelovige blijdschap en vriendelijkhelid zoveel
mogelil jk uit te stralen.

Maar de vraag waar we daarstraks tegenaan liepen is, of het
wat helpt. of het wat uitmaakt. of we nu wel of niet blij en
vriendlijk zijn, in de Geest van het evangelie. Kun je daarmee
de wereld veranderen? Kun je daarmee de wereld verbeteren? OF



zal die wereld blijven ronddraaien., en steeds dezelfde fouten
bliiven maken? Zal de kerk mee bliiven ronddraaien en nooit
veranderen? Is dit dan het noodlot van de schepping, dat er
niets nieuws onder de zon isg?

Ik geloof er niets van. Als God niet z1jin aangezicht aan de
wereld had laten zien, in ziin Zoon Jezus Christus, dan was de
wereld nog veel erbarmeliiker geweest dan nu. En meteen moeten
we dan de hand in eigen boezem steken en zeggen: Wat zijn er
in de naam van God en onder het mom van het christendom ont-
zaglijk veel fouten gemaakt./Maar dit plijft waar: Het evange-
lie, de blijde boodschap heeft een innerlijke kracht, die in
staat is om mensen te veranderen. en zelfs om de wereld te
veranderen.

Maar wij zijn degene., die instrument ziin in Gods hand, om
deze woorden waar te maken. En dat 1s precies de zorg van
Paulus. Hij wil dat de mensen een actieve geloofshouding
aannemen, qgen achterover zitten iWn de stoel, maar voor zover
dat in je krachten ligt. een actieve houding van vvriendeli jk-—
heid en mildheid en blijidschap naar alle mensen.

Dat staat ons te doen als mensen van Pasen. En als we agat
proberen, dan zal de werelid, met Gods hulp., veranderen en een
betere wereld worden.

Gemeente: Verbliidt w in de Heer, steeds opnieuw, Wees vrinde-
liik en mild. naar alle mensen. Want bod is nabii. Evangelie
van Jezus UChristus. Lof ziJ ziin Naam. AMEN



